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CONCEITOS DE TEMPO I
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● MEDIDA DE TEMPO. ● RELACIONAR ATIVIDADES 

DO COTIDIANO A 

PERÍODOS DO DIA;

● UTILIZAR OS TERMOS: 

ANTES, DEPOIS, ONTEM, 

AMANHÃ, HOJE, 

DEPRESSA, DEVAGAR.
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CONVERSE COM A TURMA 

HÁBITOS DE DISCUSSÃO

HOJE VAMOS PENSAR SOBRE TUDO O QUE 

FAZEMOS DURANTE O DIA. 

• QUAL É A PRIMEIRA ATIVIDADE QUE VOCÊ FAZ AO INICIAR O 

DIA?

• COMO VOCÊ SABE QUE O DIA ESTÁ COMEÇANDO?

• QUE OUTRAS ATIVIDADES VOCÊ FAZ DURANTE O DIA? 

• COMO VOCÊ PERCEBE QUE O DIA ESTÁ ACABANDO?
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DIA NOITE

VAMOS DESENHAR?

1. PEGUE UMA FOLHA BRANCA E DOBRE-A 

AO MEIO. 

2. NA PRIMEIRA METADE DA FOLHA, 

ESCREVA DIA E, NA SEGUNDA METADE, 

ESCREVA NOITE.

3. AGORA, DESENHE AS ATIVIDADES QUE 

VOCÊ FAZ DURANTE O DIA E AS QUE FAZ 

DURANTE A NOITE. 
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VAMOS ASSISTIR AO VÍDEO “DE ONDE VEM O DIA E A NOITE?”

https://youtu.be/Nux_3PVdo9U. 

https://youtu.be/Nux_3PVdo9U
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DESTA VEZ, VOCÊ VAI NUMERAR AS 

ATIVIDADES, COMEÇANDO COM AS QUE 

SÃO FEITAS EM PRIMEIRO LUGAR:

1. PROFESSOR LISTE NA LOUSA, AS ATIVIDADES QUE OS 

ESTUDANTES DESENHARAM. 

2. AGORA, EM GRUPO, PEÇA QUE OS ESTUDANTES NUMERE 

CADA ATIVIDADES DA LISTA EM SEQUÊNCIA.

3. SOCIALIZE AS DIFERENTES ORDENS DAS SEQUÊNCIAS. 



20
25

_
A
I_

V
1

1. PEDRO É UM MENINO QUE ADORA BRINCAR DE SOLTAR PIPA.

ELE TEM VÁRIAS PIPAS. OBSERVE AS CENAS E MARQUE COM UM 

“X” A OPÇÃO CORRETA DE ACORDO COM CADA UMA:

(  ) PEDRO SOLTA PIPA DE DIA.

( ) PEDRO SOLTA PIPA À NOITE

(  ) PEDRO SOLTA PIPA À NOITE.

( ) PEDRO SOLTA PIPA DE DIA.     
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(  ) PEDRO SOLTA PIPA DE DIA.

(X) PEDRO SOLTA PIPA À NOITE

(  ) PEDRO SOLTA PIPA À NOITE.

(X) PEDRO SOLTA PIPA DE DIA.     

1. PEDRO É UM MENINO QUE ADORA BRINCAR DE SOLTAR PIPA.

ELE TEM VÁRIAS PIPAS. OBSERVE AS CENAS E MARQUE COM UM 

“X” A OPÇÃO CORRETA DE ACORDO COM CADA UMA:
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2. A MÃE DE LUCAS PEDIU PARA ELE PARAR A BRINCADEIRA,

POIS ESTAVA NA HORA DO ALMOÇO. AO ENTRAR EM CASA, ELA 

DISSE QUE ELE DEVERIA FAZER ALGO ANTES DE ALMOÇAR. O 

QUE LUCAS DEVE FAZER ANTES DE ALMOÇAR? CIRCULE SUA 

RESPOSTA.

TOMAR BANHOESCOVAR 

OS DENTES
ACORDARLAVAR AS MÃOS
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2. A MÃE DE LUCAS PEDIU PARA ELE PARAR A BRINCADEIRA,

POIS ESTAVA NA HORA DO ALMOÇO. AO ENTRAR EM CASA, ELA 

DISSE QUE ELE DEVERIA FAZER ALGO ANTES DE ALMOÇAR. O 

QUE LUCAS DEVE FAZER ANTES DE ALMOÇAR? CIRCULE SUA 

RESPOSTA.

TOMAR BANHOESCOVAR 

OS DENTES
ACORDARLAVAR AS MÃOS
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3. E DEPOIS DO ALMOÇO, O QUE LUCAS DEVE FAZER? 

REPRESENTE COM UM DESENHO.
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3. E DEPOIS DO ALMOÇO, O QUE LUCAS DEVE FAZER? 

REPRESENTE COM UM DESENHO.

CORREÇÃO

RESPOSTA PESSOAL.
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4.  BRINCAR DE SOLTAR PIPA É MUITO LEGAL! IDENTIFIQUE A 

CENA QUE MOSTRA O QUE PEDRO FAZ ANTES DE SOLTAR A 

PIPA E PINTE O QUADRINHO CORRESPONDENTE.

V V
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4.  BRINCAR DE SOLTAR PIPA É MUITO LEGAL! IDENTIFIQUE A 

CENA QUE MOSTRA O QUE PEDRO FAZ ANTES DE SOLTAR A 

PIPA E PINTE O QUADRINHO CORRESPONDENTE.

V

CORREÇÃO
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5. CAIO E SUA AMIGA MARIA ESTÃO INDO AO CAMPO SOLTAR

PIPAS. OBSERVE CADA UM E FAÇA UM “X” NA FIGURA QUE 
INDICA QUEM ESTÁ INDO DEPRESSA.
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5. CAIO E SUA AMIGA MARIA ESTÃO INDO AO CAMPO SOLTAR

PIPAS. OBSERVE CADA UM E FAÇA UM “X” NA FIGURA QUE 

INDICA QUEM ESTÁ INDO DEPRESSA.

CORREÇÃO
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6. PEDRO E ANA VÃO PASSEAR NO SÍTIO DA AVÓ DE PEDRO.

PARA CHEGAREM RÁPIDO AO SÍTIO, QUAL DESTES 

TRANSPORTES ELES DEVEM ESCOLHER? 

CIRCULE SUA RESPOSTA.
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CORREÇÃO

6. PEDRO E ANA VÃO PASSEAR NO SÍTIO DA AVÓ DE PEDRO.

PARA CHEGAREM RÁPIDO AO SÍTIO, QUAL DESTES 

TRANSPORTES ELES DEVEM ESCOLHER? 

CIRCULE SUA RESPOSTA.
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● RELACIONAMOS ATIVIDADES DO 

COTIDIANO A PERÍODOS DO DIA;

● UTILIZAMOS OS TERMOS: ANTES, 

DEPOIS, ONTEM, AMANHÃ, HOJE, 

DEPRESSA, DEVAGAR.
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LEMOV, D. Aula nota 10 3.0: 63 técnicas para melhorar a gestão da sala de aula. Porto Alegre: 

Penso, 2023.

OLIVEIRA, Joan Edesson de; ROSSI, Jocelaine Regina Duarte (org.) Caderno 1. Matemática  1o ano. 

Caderno de Atividades. Sobral: Lyceum – Consultoria Educacional Ltda., 2021.  

SÃO PAULO (Estado). Secretaria da Educação. Currículo Paulista, 2019.
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Lista de imagens e vídeos

Slide 3 – Getty Images. Disponível em: https://www.gettyimages.com.br/detail/foto/girl-walking-on-

hills-while-looking-at-sun-imagem-royalty-free/?phrase=SOL+E+LUA&adppopup=true

Slide 4 – Getty Images. Disponível em: https://www.gettyimages.com.br/detail/foto/boy-in-face-mask-

with-computer-does-his-homework-imagem-royalty-

free/1215822268?phrase=CRIAN%C3%87AS+DESENHANDO+EM+FOLHA++BRANCA&adppopup

=true

Slide 6 – Getty Images. Disponível em: https://www.gettyimages.com.br/detail/foto/a-boy-drawing-

with-colourful-crayon-kids-coloring-imagem-royalty-

free/946581060?phrase=alunos+DESENHANDO+EM+FOLHA++BRANCA&adppopup=true

Slide 7 e 8 - Uma Cena Da Noite Da Natureza Ilustração - Getty Images; Uma Cena Simples Do 

Parque Ilustração - Getty Images; Ilustração Em Vetor De Criança Brincando De Pipa Ilustração -

Getty Images.

Slide 9 - Vector Illustration Do Jardim De Infância Bonita Afroamericano Garoto Menino Escovando 

Os Dentes Higiene Da Manhã Para Isolado Ilustração - Getty Images; Garotinho Tomando Banho 

Ilustração Vetorial Ilustração - Getty Images; 

https://www.gettyimages.com.br/detail/foto/girl-walking-on-hills-while-looking-at-sun-imagem-royalty-free/?phrase=SOL+E+LUA&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/foto/girl-walking-on-hills-while-looking-at-sun-imagem-royalty-free/?phrase=SOL+E+LUA&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/foto/boy-in-face-mask-with-computer-does-his-homework-imagem-royalty-free/1215822268?phrase=CRIAN%C3%87AS+DESENHANDO+EM+FOLHA++BRANCA&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/foto/boy-in-face-mask-with-computer-does-his-homework-imagem-royalty-free/1215822268?phrase=CRIAN%C3%87AS+DESENHANDO+EM+FOLHA++BRANCA&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/foto/boy-in-face-mask-with-computer-does-his-homework-imagem-royalty-free/1215822268?phrase=CRIAN%C3%87AS+DESENHANDO+EM+FOLHA++BRANCA&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/foto/boy-in-face-mask-with-computer-does-his-homework-imagem-royalty-free/1215822268?phrase=CRIAN%C3%87AS+DESENHANDO+EM+FOLHA++BRANCA&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/foto/a-boy-drawing-with-colourful-crayon-kids-coloring-imagem-royalty-free/946581060?phrase=alunos+DESENHANDO+EM+FOLHA++BRANCA&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/foto/a-boy-drawing-with-colourful-crayon-kids-coloring-imagem-royalty-free/946581060?phrase=alunos+DESENHANDO+EM+FOLHA++BRANCA&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/foto/a-boy-drawing-with-colourful-crayon-kids-coloring-imagem-royalty-free/946581060?phrase=alunos+DESENHANDO+EM+FOLHA++BRANCA&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/nature-night-scene-ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-free/1157323225?adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/simple-park-scene-ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-free/1157287518
https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/simple-park-scene-ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-free/1157287518
https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/vector-illustration-of-kid-playing-kite-ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-free/942002402?phrase=menino+pipa&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/vector-illustration-of-kid-playing-kite-ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-free/942002402?phrase=menino+pipa&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/vector-illustration-of-cute-kindergarten-ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-free/1125666359?phrase=escovar+os+dentes&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/vector-illustration-of-cute-kindergarten-ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-free/1125666359?phrase=escovar+os+dentes&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/little-boy-taking-a-shower-vector-illustration-ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-free/1404148163?phrase=tomar+banho&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/little-boy-taking-a-shower-vector-illustration-ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-free/1404148163?phrase=tomar+banho&adppopup=true
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Lista de imagens e vídeos

Slide 9 e 10 - Vector Illustration Do Jardim De Infância Bonita Afroamericano Garoto Menino 

Escovando Os Dentes Higiene Da Manhã Para Isolado Ilustração - Getty Images; Garotinho 

Tomando Banho Ilustração Vetorial Ilustração - Getty Images; Lavar As Mãos Ilustração - Getty 

Images; Menino Que Boceja Na Cama Ilustração - Getty Images.

Slide 13 e 14 - https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/little-boy-crafting-

with-scissors-and-color-ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-

free/846155364?phrase=menino+cortando&adppopup=true; Personagem De Banda Desenhada Do 

Menino Criança Engraçada Bonito Ilustração - Getty Images; Palitos De Madeira Isolados No Fundo 

Branco Palito De Bambu Afiados Pequenos Realistas Palitos De Madeira Ilustração - Getty Images.

Slide 15 e 16 - Um Estudante Sorridente E Fofo Com Mochila Andando Vista De Trás Criança Indo 

Isolada Em Fundo Branco Aluno Do Ensino Fundamental De Volta Aos Estudos Personagem Vetor 

De Garoto De Desenho Animado Ilustração - Getty Images;  

https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/little-girl-running-

ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-

free/164439438?phrase=menina+sorrindo+correndo&adppopup=true.

Slide 17 e 18 - https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/road-bike-

ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-free/165681037?phrase=bicicleta+3d+realista&adppopup=true

https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/vector-illustration-of-cute-kindergarten-ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-free/1125666359?phrase=escovar+os+dentes&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/vector-illustration-of-cute-kindergarten-ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-free/1125666359?phrase=escovar+os+dentes&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/little-boy-taking-a-shower-vector-illustration-ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-free/1404148163?phrase=tomar+banho&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/little-boy-taking-a-shower-vector-illustration-ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-free/1404148163?phrase=tomar+banho&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/washing-hands-ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-free/1215067177?phrase=lavar+as+m%C3%A3os&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/washing-hands-ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-free/1215067177?phrase=lavar+as+m%C3%A3os&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/boy-yawning-in-bed-ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-free/687231402?phrase=acordar+menino&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/little-boy-crafting-with-scissors-and-color-ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-free/846155364?phrase=menino+cortando&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/little-boy-crafting-with-scissors-and-color-ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-free/846155364?phrase=menino+cortando&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/little-boy-crafting-with-scissors-and-color-ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-free/846155364?phrase=menino+cortando&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/boy-cartoon-character-cute-funny-child-ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-free/1159567193?phrase=menino+pipa&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/boy-cartoon-character-cute-funny-child-ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-free/1159567193?phrase=menino+pipa&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/wooden-toothpicks-isolated-on-white-background-ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-free/1158386087?phrase=vareta+para+fazer+pipa&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/wooden-toothpicks-isolated-on-white-background-ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-free/1158386087?phrase=vareta+para+fazer+pipa&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/cute-smiling-little-schoolboy-with-backpack-ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-free/1323505497?phrase=menino+andando&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/cute-smiling-little-schoolboy-with-backpack-ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-free/1323505497?phrase=menino+andando&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/cute-smiling-little-schoolboy-with-backpack-ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-free/1323505497?phrase=menino+andando&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/little-girl-running-ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-free/164439438?phrase=menina+sorrindo+correndo&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/little-girl-running-ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-free/164439438?phrase=menina+sorrindo+correndo&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/little-girl-running-ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-free/164439438?phrase=menina+sorrindo+correndo&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/road-bike-ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-free/165681037?phrase=bicicleta+3d+realista&adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/ilustra%C3%A7%C3%A3o/road-bike-ilustra%C3%A7%C3%A3o-royalty-free/165681037?phrase=bicicleta+3d+realista&adppopup=true


20
25

_
A
I_

V
1

Vídeo utilizado nesta aula:

Slide 5 – https://youtu.be/Nux_3PVdo9U

Sugestão de música: Quando vê uma careta/conceitos de depressa e devagar. Disponível em:

https://www.youtube.com/watch?v=WObESxN7cmE.

VÍDEO

https://youtu.be/Nux_3PVdo9U
https://www.youtube.com/watch?v=WObESxN7cmE
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